
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕNΩΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ 
13η  Διαμερισματική Επιστημονική Ημερίδα 

 
«Παράμετροι Ασφάλειας και Ποιότητας Νοσηλευτικής Φροντίδας σε Ασθενείς με ΧΝΝ 

Τελικού Σταδίου» 

ΚΥΡΙΑΚΗ 14 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2014 
Συνεδριακή αίθουσα ξενοδοχείου «Αρκάδια» Κομοτηνή 

 
Π ΡΟ ΓΡΑΜΜΑ  

 
8:00 – 9:00  ΕΓΓΡΑΦΕΣ  
9:00 – 9:30  ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ - ΠΡΟΣΦΩΝΗΣΕΙΣ – ΚΗΡΥΞΗ ΕΝΑΡΞΗΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 
9:30 – 10:00 ΔΙΑΛΕΞΗ: «Δίαιτα ασθενών με ΧΝΝ» (Λευκώματα, Ενέργεια, Φωσφόρος και 

Νερό) 
Κωνσταντίνος Μαυροματίδης, Συντονιστής – Διευθυντής Νεφρολογικού 
Τμήματος Γ.Ν. Κομοτηνής 

 
10.00 – 12:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ Ι 

 
Το σύγχρονο μηχάνημα αιμοκάθαρσης και η συμβολή του στην ποιότητα ζωής των 
ασθενών με ΧΝΝ 
Χρήστος Μπόζης 

 
Κατάλληλες προϋποθέσεις παρακέντησης fistula 
Θεώνη Γιαραμαζίδου 

 
Φλεβικοί καθετήρες αιμοκάθαρσης 
Ελένη Μπαμπίδου 

 
Αιμοκάθαρση Vs Αιμοδιήθησης 
Δήμητρα Γιανναράκη 

 
12:00 – 12:30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ 
 
12:30 – 14:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ II 

 
Επάρκεια κάθαρσης 
Παναγιώτα Γιαννακίδου 

 
Εκπαίδευση προσωπικού και ασθενών για την πρόληψη των λοιμώξεων 
Γεώργιος Παπαδόπουλος 
 
Εφαρμογή πρωτοκόλλου καθαριότητας στις Μονάδες Εξωνεφρικής Κάθαρσης 
Σταυρούλα Βοβλιανού 
 
Διαχείριση βιολογικών και μη αποβλήτων Αιμοκάθαρσης και Περιτοναϊκής Κάθαρσης 
Νίκος Λεμονάκης, Σαραντούλα Βεντούρη 
 

14:30 – 14:45  Διάλεξη: «Παχυσαρκία και Χρόνια Νεφρική Νόσος – Διαβητική Νεφροπάθεια» 
Πλουμής Πασαδάκης, Καθηγητής Νεφρολογίας Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου 
Θράκης, Διευθυντής Νεφρολογικής Κλινικής Νοσ. Έβρου 

 
14:45 – 15:00  Συζήτηση – Συμπεράσματα 

ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ 
 


